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Manejo de casos, contactos e instituciones escolares

(Ver Cuadro 1)

Ante casos sospechosos o confirmados de Gripe A HIN1:

Los casos con IRAG o atendidos en Unidades Centinelas deberan ser
sometidos a practicas diagndésticas especificas (hisopado nasal o aspirado
nasofaringeo) para su remision al INEVH Malbran con el objetivo de confirmar
la presencia de Virus Influenza A HIN1.

Los casos sospechosos con IRAG, factores de riesgo, mayores de 15
afios de edad o menores de 15 afios con clinica o radiologia de neumonia
0 neumonitis deberan ser tratados con Oseltamivir, segun esquema previo y
cumpliran aislamiento domiciliario durante 7 dias desde el inicio de los
sintomas o durante mas tiempo si las manifestaciones persisten.

Los contactos cercanos (familiares convivientes y/o novio/a) y los
contactos sociales cercanos del caso confirmado (comparfieros de aula o
docente), gue posean factores de riesqo, deberan ser cuidados por medio
de la administracién de Oseltamivir como profilaxis segin esquema.

Los contactos asintomaticos continuaran con su vida habitual. Los contactos
convivientes respetaran recomendaciones de cuidados domiciliario. Si el
contacto presenta sintomas no deben concurrir a su lugar de trabajo o
actividad y debe realizar la consulta médica de manera precoz.

Los cuidados domiciliaros destinados a reducir la transmision de la Gripe en la
casa se adjuntan en el Anexo 4

Si un caso sospechoso es descartado de Gripe A HIN1, mediante
examenes de laboratorio, el médico evaluara la suspension de tratamiento
(recordar que el oseltamivir también es efectivo para infecciones por virus de
Influenza A y B estacional) y aislamiento en base a los resultados informados
por el laboratorio.

Actualmente en las escuelas se han suspendido sus clases

Se desaconsejan y se propone posponer aquellas actividades que
concentren personas en lugares cerrados.
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