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Definiciones
Caso sospechoso de gripe A HIN1:

Toda persona que presente enfermedad respiratoria aguda febril (>38° C) en un
espectro que va de enfermedad tipo influenza (con uno o mas de los siguientes
signos o sintomas: tos, dolor de garganta, congestion nasal, dolor de cabeza, dolores
musculares) hasta neumonia.

Caso confirmado de gripe A HIN1:

Todas las caracteristicas del caso sospechoso, mas el diagnéstico de laboratorio
confirmatorio realizado por el INEVH - Malbran u otros laboratorios habilitados con
aval de dicha institucion.

Contactos

Toda persona que permanecio junto al caso indice (distancia menor de 2 metros)
desde el dia previo al inicio de los sintomas y/o durante los primeros 7 dias de
enfermedad. Incluye cualquier persona que ha convivido, besado, abrazado,
compartido cubiertos, mate o ha estado expuesto a tos o estornudos de un caso
sospechoso o confirmado

Enfermedad Tipo Influenza (ETI)
Aparicién subita de fiebre superior a 38° C y tos o dolor de garganta o congestiéon
nasal o dolor de cabeza o dolores musculares

Insuficiencia Respiratoria Aguda Grave (IRAG)
¢ Individuo mayor o igual a 5 afios: ETI con disnea o dificultad para respirar y
necesidad de hospitalizacién
¢ Individuo menor de 5 afios: Neumonia o neumonia grave
o Neumonia:
= Fiebre>de38°Cy
= Tos o Dificultad respiratoria (mas de 60 respiraciones/min en
menores de 2 meses, mas de 50 resp/min entre los 2y 11
meses y méas de 40 resp/min entre los 12 meses y 5 afios de
edad)
o Neumonia grave:
= Fiebre>de38°Cy
= Tos o Dificultad respiratoria (idem a criterio en Neumonia), y
= Tiraje toracico o estridor cuando esta tranquilo o
= Signos clinicos generales de compromiso severo.

La sospecha de IRAG se fundamenta en signos y sintomas clinicos. No es necesaria
la Radiografia de Térax para considerar un caso sospechoso
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Grupos de Riesgo
o Edad mayor de 65 afios
o Individuos con afecciones cronicas:
= Pulmonares, cardiovasculares (ej. cardiopatia, asma grave,
enfisema, enfermedad fibroquistica, hipertensiéon pulmonar,
etc.);
= Metabdlicas (diabetes, obesidad severa),
= Neurologicas
= Insuficiencia renal y hepatica
= Hemoglobinopatias e
= |Inmunosupresion (incluye HIV+/SIDA,, inmunosupresores,
corticoides).
o Nifo o adolescente que esta bajo terapia prolongada con acido
acetilsalicilico (aspirina)
o0 Embarazadas
o Nifios menores de 2 afios: nacidos prematuros (menores de 37
semanas de gestacion), peso menor a 25009 al nacer, displasia
broncopulmonar.
0 Grupos de personas que pueden transmitir la enfermedad a
personas de alto riesgo: Médicos, enfermeras, personal de
geriatricos, etc.
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