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1. Introduccion

La dinamica evolutiva de la patologia y el trabajo continuo sanitario generan
necesidades, conocimientos y decisiones permanentes. Esto justifica generar una
nueva actualizacién de las recomendaciones para garantizar la mejor organizacién
de los recursos y la mejor atencion de los pacientes en la provincia de Buenos
Aires.

Es fundamental recordar que actualmente, en virtud de las consideraciones
redactadas en la edicién previa de estas recomendaciones y basados en los datos
epidemiolégicos reportados y las decisiones nacionales consensuadas en el marco
del Consejo Federal de Salud, la provincia se categoriza en todo su territorio como
un area de transmision extensa de la Gripe A H1IN1 pandémica:

En virtud de esta situacion se actualizan la definicién de caso, las indicaciones de
hisopado diagnostico, tratamiento, quimioprofilaxis y el manejo de contactos.

La estrategia de gestion provincial recomienda implementar una Fase de
Mitigacion en en toda la provincia para reducir el impacto de la patologia
protegiendo y priorizando a los grupos de mayor riesgo.

Es fundamental que la evaluacién de la situacién epidemiolégica local y de su
sistema de salud sea realizada por la autoridad sanitaria municipal para que la
misma pueda establecer la consecuente organizacion de actividades de gestién en
su territorio.

En relacion a los establecimientos escolares, el gobierno nacional y provincial han
dispuesto la suspension de clases desde el 6 de julio hasta el 3 de agosto del
corriente afio con el objetivo de distanciar socialmente a los nifios y sus
educadores debido a la elevada transmisibilidad de la patologia en dichos
establecimientos.

Esta actualizacion abarca el fortalecimiento del concepto de las embarazadas y
obesos severos dentro de los grupos de riesgo relevantes, la modificacion logistica
de distribucion de insumos de diagndstico y tratamiento, el agregado de médicos
referentes y consultores en la Region sanitaria VI y XII, el listado de referentes
municipales para el manejo de oseltamivir, las nuevas indicaciones de uso del
Oseltamivir y la informacién acerca de la aprobacién, por parte del ANMAT del uso
de oseltamivir en nifios menores de 1 afio y embarazadas con la consecuente falta
de necesidad de firmar el consentimiento informado.

Estas recomendaciones son una guia cuyo propdsito es unificar criterios de
evaluacion y accion ante casos sospechosos o confirmados de Gripe A H1N1.
Las decisiones y conductas adoptadas por el médico tratante se adecuaran a las
caracteristicas particulares de cada caso y situacion. El profesional cuenta con
lared de referentes regionales, municipales y la Direccién de Epidemiologia
provincial para realizar las consultas que considere necesarias (Ver teléfonos en
pagina 8)
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La estrategia de gestion macrosanitaria, las recomendaciones y los procesos de
atencion seran reevaluados periddicamente por las autoridades segun la
evolucién de la situacion epidemioldgica, la demanday las capacidades del
sistema de atencién de la salud.
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