
 
 
Cuadro 1: Manejo de casos y contactos en UÁreas con transmisión extensa 

 CASO ÍNDICE  
Sospechoso o Confirmado Gripe A H1N1 Conducta 

 
- Con IRAG  
- Factores de Riesgo 
- Mayor de 15 años 
- Menor de 15 años con clínica o radiología de neumonía o      
neumonitis 

*Hisopado(1),  
 
*Tratamiento durante 5 días (2). 
 
*Internación: 
                    Pacientes con IRAG: Si  
                    Pacientes con Factores de Riesgo, mayores de 15 años, y      
menores de 15 años con neumonía o neumonitis: según criterio médico 
  
*Aislamiento domiciliario por 7 días con uso de barbijo  
                    Pacientes con Factores de Riesgo y tratamiento ambulatorio 

*Sin IRAG, factores de riesgo o < de 15 años sin neumonia  *Aislamiento domiciliario por 7 días con uso de barbijo 
  

CONTACTO ESTRECHO  
Familiar, Pareja y Sociales (compañeros de aula, docentes y 

compañeros de trabajo de caso índice ) 
 

Conducta 

 
*Con factores de riesgo 

*Profilaxis durante 10 días   
*Sin Aislamiento Domiciliario 

*Sin factores de riesgo *Vida habitual  
*Sin aislamiento 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1)  Solamente se recomienda hisopar a los casos con IRAG que requieren internación 
(2) En niños internados se iniciará tratamiento ante la detección, por IFI, de resultados positivos para Virus Influenza A, B o resultado negativo. 

El tratamiento de pacientes ambulatorios será considerado iniciarlo dentro de las primeras 48 hs de inicio de síntomas. En pacientes 
internados la ventana temporal para el inicio puede supera este valor 

 
Día 0 de Aislamiento voluntario domiciliario: Día en que se toma conocimiento de la situación (Caso sospechoso o confirmado) y se indica la 
medida 


